
2024 8 月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 01 02 03 04
■プレジョブセミナー②（10:00-

11:30）＠サポステ

・出張個別相談会（14:15-17:00）

＠福島新卒応援・わかものハロー

ワーク

休所日

05 06 07 08 09 10 11
■プレジョブセミナー③（10:00-

11:30）＠サポステ
休所日

12 13 14 15 16 17 18
休所日 ■パソコン講座1-1(13:30-15:00)＠

サポステ　【定員5名】
休所日

19 20 21 22 23 24 25
■プレジョブセミナー④（10:00-

11:30）＠サポステ

・出張個別相談会（15:15-17:00）＠

福島新卒応援・わかものハローワーク

■パソコン講座1-2(13:30-15:00)＠

サポステ【定員5名】

休所日

26 27 28 29 30 31 01
■緊張を和らげる方法講座「自分の緊

張の原因を知ろう」(10:00-11:30)＠

サポステ

■パソコン講座1-３(13:30-15:00)＠

サポステ【定員5名】

■プレジョブセミナー⑤（10:00-

11:30）＠サポステ

■いきいきふくしEXPO（１３：００-

15:00）＠トヨタクラウンアリーナ

02 03

福島県北・相双地域若者サポートステーション

★講座は予約制です。各講座、定員を設けておりますため、参加できない場合もあります。ご了承ください★各講座、10分前にお越しください。

・プレジョブセミナー②：ビジネスコミュニケーションを学ぼう
・プレジョブセミナー③：ビジネスマナーを学ぼう
・プレジョブセミナー④：多様な働き方について知ろう

・プレジョブセミナー⑤：職種・業種について学ぼう


