
【問い合わせ先】
　厚生労働省地域若者サポートステーション事業

　福島県北・相双地域若者サポートステーション
　TEL: 024-563-6222　FAX: 024-563-6223

定 員 ：  6 名参 加 費 ：  無 料

場 所 ：  福 島 県 北 ・ 相 双

　 　 　 地 域 若 者 サ ポ ー ト ス テ ー シ ョ ン 事 務 所

日 程 ：  2 0 2 5 年 1 月 2 2 日 （ 水 ）

【開催概要】

自分の性格特性自分の性格特性

や、行動パターンや、行動パターン

を知りたいを知りたい

＼ こんな方におすすめ ／

自分を知るワーク自分を知るワーク
エゴグラム（性格診断）エゴグラム（性格診断）

自分の長所や短所自分の長所や短所

を知って就活にを知って就活に

生かしたい生かしたい

履歴書や面接など履歴書や面接など

様々な場面で様々な場面で

活用したい活用したい

9 : 3 0 ～ 1 1 : 0 0

エゴグラムとは

チェックシートの質問に「はい」や「いいえ」で
答えることで、自分の性格特性や、行動パターンを

把握することができるものです。

※ 参 加 に は サ ポ ー ト ス テ ー シ ョ ン へ の 登 録 が

必 要 で す 。 ご 興 味 の あ る 方 は 、 下 記 ま で

お 問 い 合 わ せ 願 い ま す 。


